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Gara mozzafiato in 25 metri
di scalata verticale per I'ottava
edizione della manifestazione
ideata da Alessandro Togni

CoppadelM

ARRAMPICATA

Favoriti d’obbligo gli specialisti russi
che dovranno guardarsi pero

dagli avversari venezuelani e cinesi
Prevista anche una prova per disabili

ondo speed

La grande sfida sulla diga

Prova domenica 20 luglio
a malga Bissina di Daone

DAONE - Venticinque metri di
scalata, venti secondi (anche
meno per i migliori) di corsa
in verticale: anche quest’an-
no tornano a Daone i ragni
della Coppa del Mondo di ar-
rampicata sportiva «speed».
Domenica 20 luglio, infatti, an-
drain scenal’ottava edizione
di Speed Rock, manifestazio-
ne ideata da Alessandro To-
gni che, assieme ai propri col-
laboratori, presentera un
evento che, per la sesta vol-
tain sei anni, € inserito nel ca-
lendario del massimo circui-
to internazionale.

Teatro di gara, ancora una
volta, la muraglia della diga
Enel di Bissina (alta ben 85
metri), dalla quale verranno
ricavati i 25 metri di parete
che, anche quest’anno, asse-
gneranno importanti punti di
Coppa del Mondo, per quella
che sara la quarta delle sei
prove di Coppa del Mondo
«speed».

In gara, i velocisti del clim-
bing, chiamati ad uno sforzo
supplementare su una pare-
te che, a differenza di quelle
tradizionali utilizzate in que-
sta disciplina, misura una de-
cina di metri in piti. Una pa-
rete per campioni veri, che
non lascia spazio agli outsi-

ders.

Basta guardare I’albo d’oro
della manifestazione per aver-
ne la conferma, con il russo
Sergej Sinitsyn (nella foto
in azione) a farla da padro-
ne col suo tris di vittorie, I'ul-
tima proprio un anno fa, da-
vanti ad Evgeny Vaytsekhov-
sky, il quale realizzo invece il
nuovo record della competi-
zione, bloccando il cronome-
tro sui 15”766.

Per Sinitsyn si tratto di un
successo che contribui a per-
mettergli di vincere la Coppa
del Mondo, con soli 10 punti
di vantaggio sul connaziona-
le Vaytsekhovsky. I due, an-
che quest’anno, sono stati tra
i primi ad iscriversi alla gara
di «patron» Togni, per un elen-
co partenti che vede al mo-
mento iscritti gia una quaran-
tina di climbers, in rappresen-
tanza di otto nazioni, tra le
quali anche la Cina.

Non manchera nemmeno la
vincitrice della passata edi-
zione al femminile, la russa
Valentina Yurina (nella fo-
to) che, al pari dei compagni
maschi, domino la gara fem-
minile con tanto di nuovo re-
cord (26736). Assieme a lei, la
compagna Anna Saulevich,
la forte polacca Edyta Ropek

Mountain bike | Domenica 3 agosto la gara fiemmese

e la venezuelana Lucelia
Blanco (terza forza di Coppa
del Mondo), per un elenco
che si completera nei prossi-
mi giorni.

Al via, tutti i grandi nomi del-
la specialita «<speed», tant’e
che per la gara maschile so-
no gia iscritti anche i vene-
zuelani Manuel Escobar e
Leonel De Las Salas, nonché
il cinese Qixin Zhong, vinci-
tore dell’'ultima prova di Cop-
pa nella sua Cina.

Spettacolo assicurato, dun-
que, per una gara che que-
st’anno sara inserita pure nel
circuito «Hidro Master Inter-
national» (arrampicata mon-
diale sulle dighe). Saranno
presenti, inoltre, 4 o 5 atleti
disabili russi, impegnati in
una dimostrazione che anti-
cipera la novita del 2009,
quando a Daone si disputera
(per la prima volta nel mon-
do dell’arrampicata) una ga-
ra per atleti disabili.
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WINDSURF TRA RIVA E TORBOLE

Mondiale Isaf, oggi si comincia

TORBOLE - Scatta oggi il
Campionato mondiale
windsurf slalom «Trentino Isaf»
per masters, giovani e
juniores. Fino al 13 luglio,
nelle acque dell’Alto Garda
Trentino si misureranno 150
atleti di ogni eta provenienti
da tutto il mondo; 19 le
nazioni rappresentate, le pill
lontane Australia, Usa con le
Hawai, Antille Olandesi,
Bonaire.Tantissimi i giovani:
poco meno di 50 tra 12 e 17

anni e altrettanti tra 17 e 20.
Le speranze degli atleti trentini
e altoatesini sono ottime, col
campione mondiale Master
uscente Luis Marchegger
pronto a difendere il titolo, che
gli sara insidiato dagli amici
Thomas Fauster e Gianni
Franchini, atleti di punta del
Circolo SurfTorbole. Gli atleti si
misureranno in batterie di otto
ad eliminazione, su un
percorso slalom di sei boe con
vento alle spalle.

Sci nordico | |l tecnico di Brentonico con Pierluigi Costantin seguira la squadra B e Under 23

«Vecia Ferovia» grandi firme
Attesi anche i nazionali olimpici

MOLINA DI FIEMME - Corre
veloce il treno della «Vecia
Ferovia dela Val de Fiemmen.
Quando manca ancora un mese
alla 122 edizione della gara (in
programma per domenica 3
agosto), infatti, sono gia 500 i
bikers iscritti, per quello che si
prospetta un altro successo
dopo i 1200 appassionati al via
un anno fa.

Numeri da regina per I'evento
organizzato dalla Polisportiva
Molina di Fiemme in
collaborazione con il Siidtirol
Marathon Team di Egna,
soprattutto in considerazione
del fatto che la gara fiemmese
non risulta inserita in alcun
circuito. Il percorso ripercorre il
vecchio tragitto del trenino che,
negli anni '60, collegava la valle
dell’Adige alla val di Fiemme.
L'evento richiama al via non
solo gli agonisti, ma anche un
gran numero di escursionisti
(circa un 30% sul totale dei
partecipanti), favoriti dalle
caratteristiche di un percorso
alla portata di tutti e
particolarmente suggestivo.
Escursionisti per i quali il
comitato organizzatore ha
sempre avuto un occhio di
riguardo, proponendo pure uno
speciale traguardo volante con
appositi premi.

Sono 37 i km di gara, con
partenza dal centro di Ora e
arrivo al parco di Piazzol, a
Molina, per i totali 986 metri di
dislivello positivo, con lo
strappo finale di 500 metri
prima dall’arrivo a dare lo
scossone definitivo alla
classifica. Nulla di proibitivo,
dunque, con tanto di suggestivi
passaggi dalle vecchie gallerie
(ben 5) e dalle stazioni del
trenino, all’altezza di Ora,
Montagna, Pausa,
Fontanefredde, San Lugano e
Castello di Fiemme.

Anche i grandi nomi non

Pallhuber e Felderer

mancheranno. Figurano gia
iscritti, infatti, i tre protagonisti
della passata edizione, ovvero i
due altoatesini Johann
Pallhuber (al bis un anno fa
dopo la vittoria del 2002) e Mike
Felderer, nonché il bergamasco
Marzio Deho, gia vincitore di
due edizioni.

Sembrano intenzionati a
partecipare anche i nazionali
olimpici del cross country che,
proprio in quei giorni, saranno
impegnati nel ritiro pre-olimpico
in val di Fassa, agli ordini del ct
Huber Pallhuber. Tre gli azzurri,
ovvero il lombardo Marco
Aurelio Fontana, Yader Zoli e
I'altoatesina Eva Lechner, i
quali avrebbero pensato di
utilizzare la Vecia Ferovia come
ultimo test in gara prima della
partenza per Pechino.

Intanto procedono le iscrizioni,
al costo di 23 euro fino al 27
luglio, 28 euro dal 28 luglio all'l
agosto e 33 euro per la sola
mattinata di sabato 2 agosto,
vigilia della gara, quando ci sara
pure 'appuntamento con la
Mini Ferrovia, riservata ai
ragazzini dai 7 ai 16 anni.

BRENTONICO - Sara Passo
Campo Carlo Magno ad
organizzare i campionati
italiani assoluti di sci di fondo
nel 2009. E stato deciso sabato
a Brentonico durante i lavori
della commissione nazionale
di specialita, coordinata dai
campioni ed ora dirigenti
Gabriella Paruzzi e Silvio
Fauner, che ha definito i nuovi
calendari agonistici in attesa
dell’approvazione del
prossimo consiglio federale.
Un importante appuntamento
inserito nel ricco calendario
del progetto «Da Rovereto a
Vancouver», che per tutto il
periodo estivo e autunnale
consente agli atleti azzurri di
effettuare preziosi test di
preparazione e che coinvolge
I’Agenzia dello sport della
Vallagarina, Trentino Spa,
I’Azienda di Promozione
Turistica Rovereto e
Vallagarina e il Comune di
Rovereto.

Dopo le relazioni tecniche
degli allenatori delle squadre
giovanili € stata presentata
alla commissione e ai
responsabili di settore dei
Comitati d’Italia la nuova
coppia che avra il compito di
seguire la nazionale B e under
23. Si tratta del tecnico di
Brentonico Carlo Zoller,
ritornato in azzurro dopo due
importanti esperienze
all’estero alla guida delle
nazionali spagnola e svizzera,
e dell’atleta Pierluigi Costantin
passato nel giro di pochi mesi
dall’altra parte della barricata.
«Sono particolarmente
orgoglioso - ha sottolineato
Zoller - di ritornare con la
squadra italiana. Dispongo di
un gruppo di ragazzi e ragazze
particolarmente interessante,
spero che i risultati ci diano
ragione. Abbiamo iniziato con

dei test funzionali al Cebism di

Carlo Zoller con i giovani nazionali

Pierluigi Costantin

Rovereto, con il quale
sperimenteremo un nuovo
lavoro di potenziamento
lavorando sulla spinta singola
delle braccia per la tecnica in
alternato, oltre chiaramente
ad un nuovo programma di
preparazione.

La commissione ha poi
ultimato il calendario
agonistico che era gia stato
approntato in un precedente
incontro al Passo dello Stelvio.
La novita pit significativa sta
appunto nell’assegnazione al
Trentino dei campionati
italiani Assoluti, che
ritorneranno in una localita
prestigiosa come Passo
Campo Carlo Magno, e

Carlo Zoller torna in Nazionale

Calendario gare
21-23 novembre Slingia Coppa ltalia
29-30 novembre S. Caterina Valfurva Coppa Italia
7-8 dicembre Pragelato Coppa ltalia
13-14 dicembre San Cassiano Coppa Europa
20 dicembre Cogne Coppa ltalia
20-21 dicembre Cogne Nazionale Giovani
26 dicembre Fiera di Primiero Coppa ltalia
4-6 gennaio Vermiglio Nazionale Giovani
6 gennaio S. Cassiano Coppa Italia
15-18 gennaio Val Vigezzo Camp. italiani Asp. e Jun.
17 gennaio Val Vigezzo Coppa ltalia
22-26 gennaio Campo C. Magno Camp. italiani Assoluti
7-8 febbraio Asiago Coppa ltalia
13-15 febbraio Boscochiesanuova Nazionale Giovani
21-22 febbraio Pragelato Campionati italiani Allievi
1 marzo Forni Avoltri Coppa ltalia
1 marzo Sappada Criterium nazionale Ragazzi
7-8 marzo Barrea Nazionale Giovani
15 marzo Val Ridanna? Coppa ltalia
26-29 marzo Slingia Campionati italiani Assoluti
28-29 marzo Slingia  Camp. italiani Aspiranti e Junior

saranno organizzati
dall’omonimo sci club
nell’'ultimo week-end di
gennaio. Giovedi 22 gennaio si
svolgeranno le sprint in
tecnica libera, sabato 24 la 15
km maschile e la 10 km
femminile in tecnica classica e
lunedi 26 gennaio la double
pursuit (15+15 km maschile e
10+10 km femminile). Un
importante riconoscimento
per una societa nata da pochi
anni, ma che ha tutte le
intenzioni di ritagliarsi un
ruolo da protagonista.

[ campionati italiani di
staffetta, team sprint e su
lunga distanza verranno
invece proposti dalla localita

altoatesina di Slingia dal 26 al
29 marzo, durante i quali
verranno anche assegnati gli
stessi titoli per le categorie
aspiranti e juniores, con la
novita approvata proprio a
Brentonico della nuova
formula per il titolo tricolore
di staffetta giovanile. Ossia
una squadra mista formata da
almeno un allievo, un
aspirante e un juniores, sia
maschile che femminile.
Sempre in chiave trentina la
Ski Sprint del Primiero del 26
dicembre avra validita anche
come prova di Coppa Italiae a
Vermiglio dal 4 al 6 gennaio si
disputera la prima prova del
circuito Nazionale Giovani.



